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oÖPú Gõk AøõAq ô @ìlû Gõk, @ðÛlo oÖPú Gõk AøõAq ô @ìlû Gõk, küãp KB ðHõk. ôAoüw Gõk. oå øBÿ Þé×Q
@Gþ oðä Aq Úõqá KB Gýpôó qkû Gõk. OíBï ìlAoá ìXpôcýQ oÂõAó, ̂ñl Oßú ÞBÒn ðýíú uõgPú Gõk.
^ñl OB ðBìú. ̂ñl OB Îßw. ̂ñl OB ôoÝ Gþ ì¿pÙ. 

Gú ¾õoR oÂõAó ðãBû ìþ|Þñî Þú ÞHõk AuQ. cíýl ko cBèQ GýíBoÿ ô ìõZ âpÖPãþ A}, ̂ñBó
Aô oA qkû Þú ðýî kAüpû âõðú oAuP{ ÞHõk AuQ. 

kèî ìþ|gõAøl GLpuî: oÂõAó, Aq Oõ øî cçèýQ ÆéHýlû? 
- øíýò ìBko} Þú kû uBë AuQ ko gBðú ìB GvQ ðzvPú AuQ ô Gú ÞpìBðzBû GBq ðíþ|âpkk, øíýò

ìBko} Þú Aq kuQ Klo cíýl Gú gBðú Kvp ìXpôf Wñãþ A} KñBû @ôokû Gõk, øíBó Klo cíýl Þú up
Kýpÿ ìÏpÞú âýpÿ Þpkû Gõk, øíBó Kloÿ Þú GB AqkôAZ kôGBoû|A} OíBï kAo ô ðlAo} oA ìùp øívp kôì{
Þpkû Gõk, øíBó AqkôAWþ Þú gBðõAkû cíýl oA ìPçyþ Þpkû Gõk, øíBó AqkôAWþ Þú ìBko ô kô gõAøp
cíýl oA oôAðú OùpAó Þpkû Gõk, øíBó gõAøpøBÿ ìd¿ê ô kAðzXõ Þú gpWzBó oA oÂõAó, Gþ ìñQ
ìþ|køl, øíBó gõAøpAðþ Þú cBæ ÖÏç« kox ìþ|gõAðñl ô OíBï Ößp ô mÞp oÂõAó, ìõÖÛýQ @ðùB ko
Od¿ýê AuQ. glA ocíPQ Þñl GBGB! ̂Ûlo kèQ ìþ|gõAuQ ìò Gpôï kAðzãBû. glA GýBìpqk GpAkoR oA
Þú GB AqkôAZ kôGBoû|A}, <ìBðlû oüãþ> GpAÿ cíýl ðãnAyQ!

â×Q,  ìB Þú Aq Od¿ýê gýpÿ ðlülüî. küLéî Þú âpÖPî, cíýl â×Q Gvú. øíýò øî GpAüQ qüBk
AuQ.

â×Q,  Aâp Glôðýl ̂ú kgPp kox gõAðþ Gõkï! âBøþ Ký{ glA Þî ìþ|@oï. âBøþ Aq glA
ìþ|Kpuî ìãp âñBû cíýl ô AìTBë cíýl ̂ývQ Þú Aüò Æõo gõkyBó ô gBðõAkû yBó ko ÎnAJ ô ÎPBGñl?
ìãp GpAÿ ìpkï ô ìíéßP{ ìõWþ ðzlû? ìãp GpAÿ ôÆñ{,  upqìýñ{, AüñÇõoÿ ðzlû? 

ôÆò. ôÆò. ôÆò. ôÆò üÏñþ GÓÄ Gþ gõkÿ. GpAÿ qðþ Þú øp yI qüp ìzQ ô èãl yõøp
ìõWþ A} gpk ìþ|yõk ô ko GpAGp ôuõuú ÆçÚ{, GpkGBoÿ ìþ|Þñl ô ußõR. ôÆò üÏñþ “ cíýl . ÿ”
Þú Kpôðlû uBðdú ìXpôcýQ Wñãþ A} ko GýíBouPBó AøõAq uõgPú AuQ ô cBæ Þvþ qüp GBo ìõWþ
Gõkð{ ðíþ|oôk. ôÆò üÏñþ yÏBo, üÏñþ yÏBo kAkó.

ôÆò üÏñþ Ayà oühPò øívp üà ìXpôf Wñãþ ko ø×Pú kÖBÑ ìÛlx. üÏñþ AèPíBx Þpkó qðþ
ko GpAGp uBgPíBó GñýBk yùýl. ôÆò üÏñþ OBôë øBÿ üà ôWHþ. üÏñþ gw gw uýñú. üÏñþ gõk
uõqÿ ìXpôcýò Wñãþ ko GpAGp ̂zî ìvEõèýò. ôÆò. ôÆò. ôÆò...

â×Pî:  ìò ÞBoÿ Aq kuPî uBgPú ðývQ oÂõAó . ìò ÖÛÈ ìþ|OõAðî Îßw Gãýpï ô Gñõüvî, GÛýú
A} GB glA.

â×Pî:  ÞB} ìþ|OõAðvPî ÞíßQ Þñî, AìB cBë ô oôq gõkï oA Þú ìþ|Gýñþ.
ðú, ̂ýrÿ ðã×Pî. ìBR ìBðlï ô uBÞQ, uBÞQ  ko GpAGp yI AkoAoÿ øBÿ KvpÞþ 51 uBèú Þú øp

yI Aq kuQ Klo ìõWþ A} ÞPà ìþ|gõok ô ìþ|kAðl Þú GBGB ìÛ¿p ðývQ. ìþ|kAðl Þú GBGB ìpüÄ AuQ.
GýíBo AuQ. Kvpá AìB kok kAok. kokÿ uñãýò. kokÿ Þú Aq AGPlAÿ Oõèl} GB AôuQ. 

- ̂þ ìþ|â×Pî? cpÖþ øî ìãp ìBðlû? 
ô oÂõAó oÖQ. ̂Bko ìzßþ A} oA up} Þzýl ô oÖQ. AðãBo Þú A¾ç« ðýBìlû Gõk. ôÚPþ ìþ|oÖQ

øõA KBDýr ylû Gõk. ø×Pú kÖBÑ ìÛlx. oôÿ küõAoøB ðõyPú Gõkðl “Aâp AüvPBkâþ ðíþ|Þpküî ̂ú
ìþ|yl?”  oÂõAó øî uÏþ ìþ|Þpk øíýò oA OõÂýe køl.

küpôq ìB Gú Aô AcPýBZ kAyPýî ô Aô (cíýl) GB OíBï ôWõk @ìl, ô Aìpôq, Aô ô gBðõAkû|A} üBoÿ ô
Þíà ìB oA ìþ|gõAøñl. øíú ̂ýr oA uýBuþ ðHýñýî. ðãõDýl: <ìþ|gõAuQ ðpû WHùú,  ìãú GpAÿ ìB oÖPú,
Gpû cÛzõ Aq øíõðBüþ Gãýpû Þú ÖpuPBkð{>,  Aâú ðíþ|oÖQ, Aæó Oõ ô gBðõAkû|R, ̂ú upðõyPþ
kAyPýl?Kw AðvBðýQ ÞXBuQ? Aô ðBìõx ìò ô OõuQ, küpôq Aô GpAÿ kÖBÑ Aq ðBìõx ìB oÖQ, ô Aìpôq
ðBìõx Aô ...”

www.TEHRANMAGAZINE.com                                                                                                               tel (818) 881-1771

Tel:(310) 247-8800

Blue Cross-Blue Shield-Kaiser-Health net-etc.

No Cost Medi-cal

ø³üñú üò ýíú 4  ¬æ° )±ÿ üà  Ö±²ð~( { ¤~Þ± 72  ¬æ° )±ÿ {íï Ö±²ð~ó( ¬° ìû ìþº~.
ü üñßú ¡ú ø ô ̈ðî øÿ¤ìéú øý¢ õèþ ú ¬õè ð~¬û ô °üãó ìþº~.

üò ±ðìú ºìê :ýíú ¬°ìðþýíú ýñþýíú ¬ð~&ð³ºßþýí°¶}ó¬°ô ô Òý±û ìþº~.
ô~ º±üÈ õ¬ó ·}ãþ ú ¬°ì~ ìøðú ¶æðú ô {Ï~¬ Ö±¬ ̈ðõ¬û ¬°¬ ô ·}ãþ ú ¬º}ò ̈ðú¤· ðßþìºýòâ±üò Þ° ô Òý±û ð~°¬.

±ÿ  ô~ º±üÈ õ¬ó:tnatsissAdrifitreC ̈ðî ºý±üò {í¹ ãý±ü~. 

ýíú ¬°ìðþ°üãó
ì©¿õÁ ̈ðî øÿ ¤ìéú ô ¡ú øÿ ²ü± 91  ¶ë 

æü¥ú üè Þèý×±ðý

|yíB GpAÿ KpÞpkó OÛBÂBðBìú øýa ôWùþ KpkAgQ ðíþ Þñýl ôGú ÆõooAüãBóGú yíB Þíà ìþ|yõk



# külÿ @uíõó gpAJ yl upìB
Ò¿ú yl ô¾éú|ÿ GBë ôKpìB
cBæ OõuBüú ðzýñþ, ìTê ìò, ìTê ìò
cBæ OõuBüú ðzýñþ, ìTê ìò
gõAJ øBÿ AGpÿ ìþ|Gýñþ, ìTê ìò

oÂõAó âpüú ðßpk,  Öpô oühQ. Ayà,  qüp ìpkìà øBÿ Þî gõAJ ô gvPú
A},  ðýî kAüpû,  øçë yl ô Gp ÞHõkÿ âõk ¾õoO{ ðzvQ. Ayà,  uíY Op Aq
oÂõAó Gõk. A¾ç« Ayà øBü{,  Ayà ðHõk. gñXp Gõk. gñXpÿ Þú Gú OéñHBo
kokøBü{ ìþ|ðzvQ ô oôf gvPú ô upuhP{ oA gpA} ìþ|kAk. ô oÂõAó Gþ
¾lA Öpô ìþ|oühQ. GÓÄ,  upÞ{ ô Î¿ýBðãp,  ko âéõü{ oøB ylû Gõk. koüB Gú
ÆõÖBó ðzvPú Gõk. koüB,  kë oÂõAó Gõk ô ÆõÖBó,  ¾lAÿ yõøp}. 

cíýl, ìpkÿ uñãlë ô Gþ ocî Gõk Þú Kvp KBðrkû uBèú A} oA OB up cl
ìpå, qüp ìzQ ô èãl,  ì̀Bèú ìþ|Þpk. GB øp ðÏpû cíýl,  oÂõAó âpüBó ìþ|yl. ðú
GB ÚÇpû øBÿ Ayà,  GB Oßú Oßú Aq AuPhõAó øBÿ gõk. oÂõAó, ÚÇpû ÚÇpû ô Gþ
¾lA Öpô ìþ|oühQ. up Géñl ô ìÓpôo âpüú ìþ|Þpk. âpüú A} âpüú ðHõk. ìpôo 51
uBë qðlâþ GB oqìñlû ìõZ âpÖPú Aÿ Gõk Þú qüp ̂pj kðlû øBÿ gpk Þññlû
ÖpAìõyþ,  èú ìþ|yl. 

Kpuýlï:  ̂pA ÆçÝ ðíþ|âýpÿ? ̂pA OpÞ{ ðíþ|Þñþ? 
â×Pî:  ìãú ðíþ|âþ ø×Q uBë OíBï AuQ Þú ìBkoR oA Gú gBÆp cíýl ðlülû

Aÿ? 
â×Pî:  @oìBó ̂ú âñBøþ Þpkû Þú GBül qüp ìzQ ô èãl Klo},  èú ô èõokû yõk?
^ýrÿ ðã×Q. ußõR Þpk. ÎíýÜ ô Æõæðþ. GBo ø×Q ð×p AðvBó oA Gú kô} ìþ|Þzl Þú kô ð×pyBó

ìÏéõèñl ô ìXpôf. üßþ Aq @ó kô yõøp} AuQ. øívp}. Kvp Îíõü{. Þvþ Þú ko uBë 7631 ko
<ÖBô> ìXpôf yýíýBüþ yl ô øírìBó, k̂Bo ìõZ âpÖPãþ. 

oÂõAó â×Q:  ìþ|âò, ìõWýú ! küõôðú AuQ! GBül Aq} kôo yl . GBül ÚpÁ øB} oô up ìõÚÐ Gú
gõok} kAk . GBül kuQ ô KB} oô Gú OhQ GvQ . GBül qðlAðý{ Þpk ô GB ørAo Gl GhPþ øp ìBû 001 ørAo
OõìBó ørüñú kAoô ô koìBó ô 052 ørAo OõìBó GBGQ AWBoû gBðú kAk, ørüñú Aÿ Þú GB âpÖPò ÞBo gýBÆþ Oõ
ìñrë Oùýú ìþ|yú . oÂõAó â×Q: Auííõ ìþ|gõAül GpAÿ ̂þ? Gñõüw, qüñI GçÞ{! Gñõüw, üú qó.
qðþ Þú kè{ GpAÿ yõøp} ìþ|uõqû. üú qó Þú ðíþ|gõAk Aq yõøp} ÆçÝ Gãýpû. ìãú ̂ú âñBøþ Þpkû
Þú Aq} ÆçÝ Gãýpï? @kï ÞzPú? ̂BÚõ Þzþ Þpkû? ìõAk ÖpôgPú? GBGB WBó oÖPú Wñä. oÖPú WHùú. Aq ìò
ô yíB kÖBÑ Þpkû. Aq ìò ô yíB. Aq ðBìõx yíB.

â×Q: ø×Q uBèú Þú ìBkoï Aqï oô Gpâpkôðlû. ø×Q uBèú Þú ðú gõAøpìõ külï ðú GpAkoìõ.
ðíþ|kôðî Aæó ̂ú yßéýò?  ̂ú oühPýò?! ø×Q uBèú Þú ÎBèî ô @kï Aq ìò Gpüló. @gú ̂pA? ̂õó yõøpï
ìõWýú? ̂õó ìõZ âpÖP{? ̂õó yýíýBDýú? 

â×Q: uú uBèú OíBìú Þú ìþ|oï GñýBk yùýl ô Gpìþ|âpkï. uú uBèú Þú Gú OíBï ÎBèî ô @kï ìþ|âî
yõøpï ìõWýú. yýíýBDýú. Þõ âõ} yñõA? â×Pò Gpô ìloá GýBo. Aüñî ìloá. ìloá Aq Aüò GBæOp Þú
ÖpìBðlû âpkAó ô ÖpìBðlû kuPú yõó ðõyPò, AìÃB Þpkó? ìþ|âò ÖpìBðlû èzßp GBül OBCüýl Þñú. GBGB
ÖpìBðlû èzãp ìãú ̂ñl OB Aq upGBqAyõ ìþ|yñBuú? 

oÖPî GýíBouPBó ̂ípAó AøõAq kðHBë ìlAoÞ{. â×Pñl, gBðî Gþ gõk ðãpk, OíBï Kpôðlû øB uõgPú.
Kpôðlû cBkSú A} uõgPú. â×Pî, ÞPHþ Gñõüvýl GHpï OùpAó. â×Pñl, ìvEõèýQ kAoû. ðBâùBó ußõR

Þpk. ußõOþ uBÞQ ô upk. gýpû yl Gú ÞBÒn KBoû
øBüþ Þú kuP{ Gõk. ÞBÒn KBoû øBüþ Þú GB ørAo
ì¿ýHQ Oùýú Þpkû Gõk. ÞBÒn KBoû øBüþ Þú OñùB
âõAøþ ìXpôcýQ cíýl Gõkðl.

^Ûlo Gù{ â×Pî, Gpô kðHBë ko¾l ìXpôcýPQ.
øþ gñlül, ô â×Q ìãú ìò ôAuú ko¾l ô uùíýú
oÖƒPî WƒHùú! ìò ôAuú ìpkï oÖPî. Þlôï ìpkï?!

ìƒpkìƒþ|Þƒú ôÚƒPƒþ ìõZ ìþ|âýpkR, Gú WBÿ Þíà
Þpkó, ìvhpû AR ìþ|Þñò?! ìpkìþ|Þú A¾ç« üBkyõó
oÖPú Wñä ̂þ Gõk?  WHùú ̂þ Gõk? Þlôï ìpkï?
Þlôï ìpk?! ìpkìþ|Þú ôÚPþ ìþ|Öùíò ìdPBZ øvPþ ô
üú qó OñùB ô WõAó, ørAo OB KýzñùBk Gþ ypìBðú GùQ
ìþ|kó! üB ìþ|âò Aüò küõðú kouQ Gzõ ðývQ, Gpô
Aq} WlA yõ ô GýB ¾ýÓú ï yõ!

Ößp cíýl Gõk. Ößp @oìBó Gõk. Kvp KBðrkû uBèú
Aÿ Þú uhQ ôAGvPú Klo Gõk. Kvp KBðrkû uBèú Aÿ Þú
ìñrôÿ Gõk. âõyú âýp Gõk. Aq uõF OÓnüú oðY ìþ|Gpk
ô GB OíBï ÞPà øBüþ Þú âBû ô Gþ âBû Aq Klo ìþ|gõok,
Aô oA uhQ kôuQ kAyQ ô Gú Aô ôAGvPú Gõk. Kvp
KBðrkû uBèú Aÿ Þú Aq qôo Ò¿ú Klo,  øñõq øî yI
AkoAoÿ kAok, Oõ gõokû AuQ, âõyú âýp AuQ.

â×Q:  küzI kôGBoû G̀ú ìõ ÞPà qk. ìþ|kôðýl
^pA? ̂õó Æ×éþ â×Pú Gõk, ìBìBó, Aôë ìùp Aôìlû,
ðíþ|gõAÿ üà Þíþ øî Gú Ößp ìò GByþ? ̂pA øí{
GpAÿ GBGB ô Îíõ ÚpÁ ìþ|gpÿ? Kw ìò ̂þ? 

ìzßê oÂõAó üßþ kô OB ðývQ. ÞB} ìzßçO{
ko cíýl gç¾ú ìþ|yl ô <ìõZ âpÖPãþ>||øBü{ ô
@ìló ô oÖPò øBÿ øp oôq ô øp oôq} Gú GñýBk yùýl.

GBo GpAko cíýl Þú ko AüBï upGBqÿ A} ko ASp O¿BkÙ k̂Bo uBðdú ìÓrÿ ylû AuQ ô ̂õó ÞõkÞþ ̂ñl
uBèú ìþ|ìBðl øî, oôÿ yBðú øBÿ oÂõAó AuQ. GpAkoÿ Þú GÏl Aq ânyQ uBë øB øñõq Þú øñõq AuQ cÜ
ô cÛõÚþ GpAü{ OÏýýò ðzlû AuQ. ̂pA?

-GpAÿ kðHBë Þpkó Kpôðlû cBìl, GpAko cíýl, 21 uBë AuQ Þú ìþ|oôï ÞpìBðzBû ô ìþ|@üî. 21
uBë, gõk} üà Îípû! 

ô oÂõAó A¾ç« ð×ùíýl Þþ ìBko yl? Þþ 92 uBèú yl? Þþ gýBÉ yl? Þþ kou{ oA ôë Þpk ô
AÖPBk kðHBë ÞBoøBÿ cíýl? Þþ Groå yl? KBðrkû uBè{ Gõk Þú Gú øívpÿ Kvp Îíõÿ oqìñlû|A} ko@ìl,
Kvp Îíõÿ  ìõZ âpÖPú Aÿ Þú oôq Gú oôq AìõAZ ko up} ÞõGñlû Op ylðl ô ¾hpû ôWõk} oA ìßýlðl.
Îípÿ Þú Kéú Kéú OB AOBÝ Öçó ìlüp ô Öçó ìvEõë Oú Þzýlû, Îípÿ Þú KzQ ko AOBÝ Aüò WñBJ upøñä
ô @ó WñBJ upøñä OéØ ylû. Îípÿ Þú KBÿ <ørAo ô KBð¿l ô KñXBû ô ðú> Gpâú OÛBÂBÿ ìçÚBR ô
AèPíBx AìÃB, GBÆê ylû. Îípÿ Þú Gú KBÿ KpuPBoÿ Aq cíýl ô GpAko ìÏéõè{ ølo yl, Îípÿ Þú
oôqøBü{ Gú uõqó qkó ô èHBx GpAÿ Aüò ô @ó kôgPò ânyQ. 

â×Pî, cíýl Gpô kðHBë ko¾l ìXpôcýPQ. gñlül. â×Q ÞlAï ko¾l qó! øí{ ôAuú glA Gõkû.
ôAuú ìpkï. ðã×Q Þú oôqâBo üà Wõo ðíþ|ìõðú. ðã×Q Þú ìõZ âpÖPãþ, øp oôq GlOp Aq küpôq ìþ|yú.
ðã×Q Þú GBægpû ìñî üú qðî. üú qó OñùB Þú üú oôqÿ gBðõAkû|A} ô Þw ô ÞBo} Gú gBÆp yõøp ìõWý{,
ôè{ ìþ|Þñò Gú AìBó glA. 

ðã×Q. AôðÛlo ðã×Q OB GBægpû ôoyßvQ yl. oÖÛB} up} Þçû ânAyPò. GñãBû ìÏBìçR
ìéßþ kAyQ ô ðíþ|kôðvQ Þú kôuPB} kAoó ìþ|̂BKñ{. 

-| oÂõAó, Oõ ̂ú ìloÞþ Aq yýíýBüþ Gõkó cíýl kAoÿ? ̂ú ìloÞþ Aq ìXpôcýP{ kAoÿ? uEõAë
ìò GpAÿ oÂõAó uñãýò Gõk. âpAó Gõk. WõAG{ ko ÞØ KBøBü{ Oýp ìþ|Þzýl. ÞØ KBøBü{ Þú @ðÛlo
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ìœéú ‹ýò …èíééþ{ù±…ó

kæôoküpôq, küõAðú|ÿ Aìpôq!
øþ ðãõDýl: “ìþ|gõAuPò ðpó WHùú,  ìãú GpAÿ ìB oÖPò?,  Gpó

cÛzõðõ Aq øíõðBüþ Gãýpó Þú ÖpuPBkðzõó!”,  Aâú ðíþ|oÖPò, Aæó Oõ
ô gõðõAkû|R, ̂ú upðõyPþ kAyPýò?


